на подоконнике , 


oe 


Полноценный набор витаминов необходим нашему организму во все времена 


года. А в холодную пору – тем более, И его не восполнят ни 


бананы, ни другие 


года Ци 

‚ Пусть же эти привозные диковинные гостинцы остаются 
Кыа, пакомо вон. A витаминный конвейер каждому можно наладить у себя 
дома. Притом без ощутимых затрат средств, времени, сил. Заведите свой МИНИ- 
огород, где вырастут и овощи, и всевозможная зелень. Такая грядка в холодное 
время - просто палочка-выручалочка для семьи, в которой растут ребятишки, есть 
пожилые люди, нуждающиеся в усиленной поддержке витаминами жизненного 


тонуса. 


то пробовал зелень лука, петрушки или ботву 


столовой свеклы, выращенную 


на подоконнике, заметил, конечно, как они вкусны. Но не все знают о том, что 
витаминов тут значительно больше, чем в продукции открытого грунта. Скажем, 


зелень петрушки по витамину С 


| превосхо 
по сравнению с головкой накапливают : 
больше. Десятикратно повышается содерж: 


дит корешки в 4-5 раз, а перья лука 
ого витамина по крайней мере втрое | 
ние витаминов группы В, витаминов С | 


и Ев проросшем пшеничном семени, Кедаром при переутомлении, малокровии, 


низком кровяном давлении 1-2 чайные ложки в день пшеничных 


зерен, давших 


ростки, улучшают самочувствие человека. 
Исключительно полезна такая добавка в пищу детям. 


Проросшие семена сои 
Молодые, нежные листья бораго, 


меняют как успокаивающее средство. 


много белков, жирных 
кровеносных сосудов. 


Ц или огуречной травы, которую можно сеять 
каждый месяц с апреля до глубокой осени, вкусны в любом 
В народной медицине этим растением лечат ревматические боли, 


зимнем салате. 
лихорадку, при- 


Известны целебные качества проросших мясистых семядолей огуречника, 


очень богатьїх витаминами. 


В чабере, прозванном перечной траво 
мочегонное и потогонное свойства. отвар К 
полезен при кишечных расстройствах. 


ем растения, 


й, народ давно открыл успокаивающее, 


свежей травы, собранной перед цветени- 


Множество других овощных культур, столовых трав можно ввести в свое меню, 


в обиход семьи, если устроить дома 


щениях овощи и травы выращивают в основном на подоконниках, выходящих на 
юг, юго-восток и юго-запад, и в пространстве около НИХ. Если батарей отопления 


расположены под окном, придется отгородить растения, а 


подоконник с помощью доски. 


Что нужно знать 
0 свете 


Поглощая свет, растения накапли- 
вают его знергию, из углекислого га- 
за, воздуха, ВОДЫ и минеральных со- 
лей образуют сахара, витамины, дру- 
гие сложные соединения — все то, что 
придает вкусовое и питательное свое- 
образие, определяет урожай. Сила 
света, его интенсивность влияют на 
рост и развитие культур. Самые тре- 
бовательные из них те, которые выра- 
щиваются для получения плодов,— 
Огурцы, томаты, перец и др. Скром- 
нее потребности в свете у салата, 
шпината, лука, многолетних овощей. 
Еще меньше в нем нуждаются петру- 

шка, сельдерей, свекла, когда растят 
зелень из их запасающих органов. 
Очень мало света надо при вьшонке 


4 лука на перо. А салатный цикорий BO- 


обще довольствуется темнотой. 

Так что при комнатном выращива- 
нии для большинства овощей следует 
позаботиться о том, чтобы растению 
было вдоволь света и на цветение, и 
на плодоношение, и особенно в самый 
важный период появления всходов. 

Выбирая культуры для домашнего 
огорода, учитывается, при какой дол- 
готе дня им свойственно нормальное 
развитие. Продолжительный день ну- 
жен капусте, моркови, репе, редьке, 
многим сортам овощного гороха, Ca 
лату, шпинату, щавелю, укропу. Бо- 
лее короткий день достаточен 
там, огурцам, перцу; есть сорта 
тов и огурцов, которые ней 
относятся к долготе свето! 

Свет в комнате, понятно 
размера окон и их. 
Наиболее благо а 


| нь жа 
ne греваются. арко, и посевы 


свещение в ко 
мнате можно 
* лировать с учетом ста 
НИЯ растения. Так. 
тягивалось, не откл 


регу- 
дии формирова- 
чтобы оно не BbI- 
ОНЯЛОСЬ к источни- 


+ Е куст поворачивают на 180 
4 градусов. Нельзя загущать посевы. 
ля рационального освещения исполь- 
] зуют шпалеры. Ha проникновение 


света в комнату существенно влияет 
чистота стекол. 

Зимой и осенью помогает росту 
подсветка утром несколько часов лю- 
минесцентнътми лампами или лампами 
накаливания. Для досвечивания расса- 
ды и овощных культур используют 
лампы дневного света (ЛДЦ и JIB бе- 
лого света), лампы ДРЛ мощностью 
250 Вт, люминесцентные трубки (ЛЛ) 
на 40 – 80 Вт. я 

При избыточном солнечном осве- 
щении растения притеняют шторка- 
ми, забеливают стекла или уменьша- 
ют свет другими способами. 


() тепле; 
когда оно благо 
и когда зло 


‘ Каким культурам, когда и сколько 
нужно тепла, определяют по особен- 
ностям растений, интенсивности осве- 
щения, количеству углекислого газа в 
воздухе. Чем больше света и углеки- 
слоты, тем выше должна быть опти- 
мальная температура для роста и раз- 
вития посевов. 

Температура в комнате влияет на 
испарение влаги, на поглощение рас- 
тениями почвенного раствора, усвое- 
ние питательных веществ, углекисло- 
го газа и воды. Кроме того, обычно 
надземной части растений ночью нуж- 
но меньше тепла, чем днем. Сообраз- 
| но этому посевы по времени суток 
перемещают в комнате ближе или 
дальше OT печи, отопительных прибо- 


| р ров. б 
E Вода- строительный 
{ материал растения 


астворяет минеральные соли 
Be ле Именно вода 
чивает внутреннее напряжение 
клеток, участвует в регули- 
пературы в клетках и тка- 
ее помощью происхо- 


>. т ЗА 


дима на протя- 


егетации, Расход влаги 


те y 
Sere an полезно увлажнение 
распыление воды, опрыски- 

вание листьев, расстановка сосудов с 
водой, прикрытие батареи хорошо ув- 
лажненной тканью, 

© КОЛЬКО и часто ли поливать до- 
машнии огород - определяют на глаз, 
Осенью и зимой вполне хватаєт 1-2 
поливов в неделю. Весной их делают 
ежедневно. Водопроводную воду до 
полива отстаивают не менее суток, 


Подкармливать, 
не перекармливая 


Овощные культуры весьма разбор- 
чивы в почвенном питании, больше 
всех - растения с коротким вегета- 
ционным периодом: рассада овощей, 
редис, огурцы, зеленные культуры, 
лук. Потребности в пище меняются с 
возрастом. В начале вегетации усвое- 
ние или вынос питательных веществ 
незначительны, однако требователь- 
ность к почвенному плодородию вы- 
сокая, так как слабые корни молодых 
растений плохо усваивают минераль- 
ную пищу, особенно фосфор и калий. 

С ростом и развитием растение все 
активнее реагирует на минеральное 
питание, самым энергичным обра- 
зом — при оптимальной температуре и 
влажности. Недостаток тепла и влаги 
тотчас же ухудшит процесс даже при 
достатке питания в почве. Замедляет- 
ся развитие растений и при избытке 
питательных веществ. Как и при их 
нехватке, изменяется окраска листьев, 
затем они отмирают. 

В комнатных условиях растения ну- 
ждаются в подкормках как через кор- 
невую систему, так и через поверх- 
ность листьев. Иногда применяют и 
некорневую подкормку. В таких слу- 
чаях после опрыскивания раствор ми- 
неральных удобрений необходимо © 
листьев смыть чистой водой. Это для 
того, чтобы на поверхности листо . Г 
аппарата растворился сухой OC ат 
солей, который потом будет пог 
щен растением. = a 

Грамотное использование 


# 


урожайность, 
OCTb K 
‚роста и развития. 


органических удобрений. 

Почему рекомендуется только хоро- 
шо разложившийся или полуперепрев- 
ший навоз? Потому что в процессе 
разложения он обеззараживается. Та- 
кого навоза в среднем понадобится на 
1 кв. м: под огурцы — 5 - 6, под тома- 
ты — 3 кг. 

В комнатные посадки вносят также 
птичий помет, торф, навозно-торфя- 
ные и торфоминеральные компосты. 
На 1 кв. м расходуют торфа 7 10 кг. 

Торфоминеральный компост состав- 
ляют из равных объемов произвестко- 
ванного торфа и дерновой, выкопан- 
ной на поляне с растительными остат- 
ками земли, выдержанной до внесения 
не менее двух лет. На ведро такой 
смеси добавляют 10 - 15 г аммиачной 
селитры, 40 - 50 г двойного суперфос- 
фата, 30—40 г сульфата калия, 1/2 
таблетки микроудобрений. Предла- 
гаемьш состав годен для всех OBOIN- 
HbIX культур, выращиваемых в доме. 
Сухого птичьего помета расходуют 
30-40 г на 10 л воды. Как высоко 
концентрированное, содержащее 
азот, фосфор и калий, это удобрение 
предварительно настаивают в воде. 

Разумеется, растениям нужны еще и 

азотные, фосфорные, калийные, маг- 
ниевые, известковые удобрения, Од- 
нако использовать их надлежит с 
большой осторожностью. И вот по 
какой причине. У каждого из перечи- 
сленных видов свои особенности, вы- 
зывающие побочные явления. Так, 
Триевая селитра подщелачивает по. 
твенную среду и при длительном упо- 
HHH засоляет землю. Поэтому 
разумнее вносить ее в смеси с торфом, 
Зимой, когда мало света, лучше обхо- 
диться без аммиачных удобрений 
льфата аммония и хлорида аммо- 
› Поскольку аммонийнъш азот ПО- 
вымывается из зоны корней и 
| _K гибели растений. 
9, Чем чаще вносятся ам. 
брения, тем большее под- 
Ого раствора они 


‘ра хороша подо 
‘огорода, тем не 


m их удобрений В 
посевах овощей и трав по- 
качество, 
неблагоприятнътм 


собой разумеется, домашнему 
ороду требуется прежде всего орга- 
Но воспринимает ее каждая 
культура по-своему. Отзывчивы огур- 
цы, перец, цветная капуста. Укроп, 
салат, редис прекрасно растут и без 


менее при некорневой прикориме сле: 
дует опасаться ожога ЛИСТЬВ, \ , 

На протяжении вегетации на корне- 
вую и некорневую подкормку идет мо- 
чевина. E М 

Фосфорные удобрения действуют 
лучше, если вносятся одновременно с 
органическими. Тут важно не пере- 
усердствовать, так как избыток фос- 
фора переходит в слаборастворимые 
соединения и растениями не усваи- 
вается. 3 

С оглядкой можно пользоваться и 
калийньми  удобрениями — хлоридом 
калия и сульфатом калия. Если огур- 
цы и томаты совершенно не выносят 
хлорсодержащих составов, то селъде- 
рей и шпинат, наоборот, отлично их 
воспринимают. 

Для хорошего урожая овощей на 
мини-огороде необходим магний. Bro 
вносят в виде сульфита магния и кали- 
магнезии. 

Азот, калий, фосфор, магний - 
макроэлементы - растения потребля- 
ют в больших количествах, другие ве- 
щества - микроэлементы — хотя и } 
нужны в очень малых дозах, но без y 
них невозможны нормальный рост и 
развитие растений. Это — бор, марга- 1 
нец, молибден, цинк, медь, кобальт. | 


- =, — 


= 


РАСХОД МИНЕРАЛЬНЫХ УДОБРЕНИЙ 


Норма, г (Способы и сроки 
на 1 кв, м внесения р: 
Сульфат 15-20 в почвенную смесь. Е 
аммония За 2 недели до высад- ` 
3 ки растений, Д 
Аммиачная 15-20 Перед посадкой 1 
селитра растений. 
10-15 Как сухая подкормка І 
весной и летом. € 
Мочевина 10 —15 Всю вегетацию, I 
зимой - за 2 недели г 
до высадки растений. Е 
0,1 ı1 Некорневая ( 
раствора подкормка. I 
(4-6г E 
Ha 1 л 
воды) I 
Двойной "20-30 Внесение вразброс. " 
суперфосфат При использовании I 
торфоперегнойных I 
горшочков, кубиков _ 
равномерно 
распределить ho 
в грунтовой Ma: Р 
Калимагнезия 20-30 Перед высадко 
рассадьг. 
Сульфат 12-15 Перед посадко 
калия 
Калийная 
селитра 
Аммофос 
Диаммофос 20 


Магнийаммоний- 2- 


фосфат рас 


Азот 
Рост замед we Tes 


І, лис 
ся бледными 


CHA у растения (с; 


гановят 
при острой нехватке > 
ем | нехватке жел геют + 
Фосфор 
Листья с 
J ья сначала обрел 
зеленый цв Е ревизор: ‘ают тусклый темно- 

лень зет, который пе зеходит 

6 1 лет 

ВЫЙ, а вдоль прожил | ae 


ОК с нижней с 
ри засыхании 
как обычно, 


тороны — В 


пурпуровым. I] листья чернеют 
3 › сют, 


а не жел геют, 


Калий 
› кр; ПИСТЬеВ се 2 
ТЫ КМ листьсв обра зуется оледно-желтая 
я > затем ярко-желтой, При 
остром голодании листья делаются непра- 
вильной формы, посредине с бурыми тив: 
ми, на такой же буро-коричневый цвет изме- 
Няется и кайма, которая позднее рассыпается 
Кальций | 
Рост растений замедляєтся. Они становятся 


карликовыми. Старые 
ными, Стебли древ 
Железо 
Первыми на голодание указывают ве 
ные побеги. Листья в верхней части растений 
меняют цвет на бледно-зеленый, затем желте- 
ЮТ, но ткань листа не отмирает. 
Магний 
Хлороз прежде всего поражает нижние ли- 
стья. Между прожилками появляются желтые 
пятна. Пожелтевшие участки листа приобре- 
тают различную окраску. Постепенно буреют 
и отмирают. 
Бор 
Отмирают верхушечные почки, корешки и 
листья. Цветения нет. Завязь опадает. 


Медь 
Хлороз. Побеление кончиков листьев. 
Для развития растений не меньше 

вреден и перекорм. Перенасыщение, 
к примеру, азотом угнетающе дей- 
ствует в ранней стадии на рост, а в 
дальнейшем вызывает сильное разви- 
тие вегетативной массы за счет поте- 
ри продуктивности растений. При из- 
бытке хлора ткани сначала отмирают 
по краям листа, а следом засыхают. 
Задерживает рост всего растения и из- 
быток бора. Вслед за желтой каймой 
по краям старых листьев они ссыха- 
ются и опадают. Сморщенные листья 
говорят об излишках марганца в ра- 
ционе растений, Дальше жилки ис- 
кривляются, между ними появляются 
пятна отмершей ткани. 


„Как приготовить 
землю 


листья остаются зеле- 
еснеют. 


рхушеч- 


Р IMKOCTAMM под почву послужат 
’ 4 горшки, керамическая и 
ластмассовая посуда, деревянные 


условием, 
1 


лось 


прямо- 
самого 
акие мешки не нуж- 
Онник оставался су- 
а одно растение рас- 
примерно 10-литровый 


угольной 
верха з 
но, чтобъг подок 
хим и чистым. Н 
считываем 

объем земли. 


Ящики, горшки с отверстиями ста- 
ВЯТ в поддоны, изготавливаемые из 
оцинкованной жести. Поддоны слу- 
жат для увлажнения воздуха. Сейчас 
в качестве поддонов часто применяют 
и другие емкости — пластмассовые ве- 
дра и вазоны, деревянные ящики, дно 
которых от разбухания дерева засти- 
лают полиэтиленом. 

Почва комнатного огорода должна 
быть богатой питательными веще- 
ствами, не задерживать воду, обла- 
дать достаточной воздухопроницаемо- 
стью. Наиболее пригодна смесь из 
2 частей земли, 1 — компоста или тор- 
фа, 1 — крупного песка, предваритель- 
но промытого и пропаренного кипят- 
ком. Песок иногда заменяют древес- 
ными опилками. На ведро такого со- 
става добавляют 5—6 г мела, 20 г 
комплексного удобрения. 

Возможны и другие варианты. На- 
пример, 2 части перегноя, по 1 части 
листовой и дерновой земли. Пере- 
гноем считается навоз, разлагавшийся 
по крайней мере 3 — 4 года. Листовая 
земля — перепревшие за 3 года листья 
всяких деревьев, за исключением ду- 
бовых и ивовых. 

Овощи хорошо растут в почвосме- 
си, в которой 60 — 70 процентов тор- 
фа, 20 — 30 — навоза, 8 - 10 = дерновой 
земли, 2-3 – фосфорных удобрений, 
1 процент извести-пушонки. Если нет 
торфа, соединяют 5 частей полевой 
земли, 5 - перегноя, 1-2 части реч- 
ного песка или древесньтх опилок. 


Методы въращивания 


Простейшии - посев семян в грунт. 
Скажем, любой сорт салата вырас- 


и, ведра. На дне в них делают тает на подоконнике не позже чем за 
ые отверстия, на которые по- месяц. На 1 кв. м грунта семян уходит 
ирпичные или глиняные че- по 3 - 5 г, на влажной почве их присъг | 
ьку, а сверху — слой песка пают сантиметровым слоем перегноя 
см. Ящики изготавлива- Посев семенами, однако, не 
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ком популярен. Ведь результатов на 
домашней грядке тогда приходится 
ждать сравнительно долго. При этом 
площадь, если судить по объему выра- 
щенного, используется не самым эф- 
фективным образом. Поэтому семена 
высевают в грунт чаще всего ради по- 
лучения рассады ранних овощей и зе- 
ленных культур. 

Гораздо привлекательнее так назы- 

ваемая выгонка. О ней уже упомина- 
лось, когда мы говорили о пророщен- 
ных зернах пшеницы и сои. В комнат- 
ных условиях ростки проклевываются 
через несколько дней, если семена по- 
лежат во влажной тряпице. Из семян 
же за 6 дней вырастают кресс-салат и 
салатная горчица. Для этого вместо 
ткани употребите кусок войлока, ва- 
тина или ваты. Поддоном может по- 
служить тарелка, любое блюдо. Усло- 
вие одно — семена положить на вой- 
лок, ватин или вату, которые постоян- 
но должны быть влажными. 

Другой вариант выгонки — из корне- 
вищ и луковиц растений. Наиболее 
распространенный — выращивание зе- 
леного лука в бутылках с водой. От- 
бирают сравнительно небольшие лу- 
ковицы, диаметром 3 - 4 см, здоровые 
и даже изросшие. С обоих концов лу- 
ковицьт освобождают от сухой шелухи 
и кладут нижней частью на горлышко 
бутылки, заполненной водой. Вода 
должна касаться луковицы. До того 
как появятся корешки, воду меняют 

утром и вечером, а с ростом пера - 
раз в день. Так же регулярно промы- 
вают под струей корешки и посуду. 

Если корням становится тесно в бу- 
тылке, подберите другую емкость. 
Умельцы приспособили для этого 
пластмассовые фотопроявочные ван- 
ночки, куда наливают воду. Поверх 
кладут пластмассовый или фанерный 
лист с отверстиями, сетку. На них са- 
жают луковицы. Удобный и занима- 
ющий мало места парничок выпуска- 
ют для домашнего огорода на пред- 
приятиях Ленинграда. Кроме ванноч- 
ки и сетки у этого изделия есть еще 
прозрачная пластмассовая крышка. 
Те, кто старательно выполняют 
правила выращивания, снимают хоро- 
ший урожай зеленого лука и саму го- 
ловку сохраняют нераскисшей, плот- 
ной, пригодной в пищу. 
Не стоит обламывать первые перья, 
иначе останавливается рост зелени. 
Дождитесь 20 - 30-сантиметровых по- 
бегов и срезайте их с луковицы полно- 
стью. При таком способе вьтращива- 
ния перо может достигнуть и полуме- 
тровой длины. 


Аналогично производят выгонку луч 
ка, мелких корнеплодов свеклы, сель- 
дерея, петрушки в плоской посуде: 
плотно укладывают корешками вниз и 
поливают. Зеленая масса растет’ до- 
вольно быстро. Если к тому же вос- 
пользоваться луковицами многозачат- 
ковых сортов или лука-шалота, 
шнитт-лука, зелень получается не- 
жная, сочная, необыкновенно вкус- 
ная. Этот способ хорош на ту пору го- 
да, когда день короток и совсем мало 
естественного солнечного света. 

Урожай добротной зелени даст вы- 
гонка в ящиках с влажной землей. Бе- 
рут, конечно, здоровый материал. Из 
многозачатковых сортов лука подой- 
дут Ростовский репчатый, Бессонов- 
ский, Тимирязевский, Союз и им 
подобные. Верхнюю часть луковицы 
подрезают или делают в ней верти- | 
кальный надрез. Очень важно затем | 
одни сутки посадочный материал вы- 
держать в горячей воде (до 40 граду- | 
сов). 1% 
Посадка состоит в том, что лукови- 
цы по шейку присъшают просеянной 
влажной почвой или заглубляют в 
землю в 1 - 2 см одну от другой. Kop- 
неплоды свеклы, петрушки и сельде- 
рея сажают с наклоном, землей не за- у 
съшая. Здесь нужен полив не самих | 
корней, а почвы, Особенно внима- 
тельно следят за тем, чтобы почва не 


попадала сверху на почки роста, а то 
они загнивают. 


Первъте 10 дней грядку держат не на 
свету, но в тепле. Когда стрелки вы- 
тянутся до 5 CM, ящики выносят из 
темноты. 

Корнеплоды петрушки располагают 
во влажной земле через 5-6 см, не 
засыпая верхушечные ростковые по- 
чки, 

В домашних условиях успешно идет 
выгонка щавеля, батуна, шнитт-лука 
и других многолетних культур. Для 
этого в посадках открытого грунта за- 
готавливают: осенью корневища, а 
шнитт-лука — целые кусты и переса- 
живают на домашнюю плантацию че- 
рез месяц после уборки, когда прой- 
дет период физиологического покоя. 
Если посадочный материал приобре- 
тен в магазине, его дезинфицируют в 
растворе марганцово-кислого калия. 

Температура в помещении в перв 
неделю после высадки не нужн: 
10 – 14 градусов тепла. Это регу? 
ется оконной форточкой. Пот 
пературу желательно под 
25 градусов днем, а ночью 
градусов. 
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ыс овощи 


ИЗ ОТК ЫТ 
К. Ма "ie рытог‹ 
| СРЕНОСЯТ в ящики на дорат 
вані і помещен! | иа 
ещении, Это так назътвае- 
мый пристановочный метод. Так до 
ращивают пет рушку, ( ТЕ 


ae | y сельдерей, MHO- 
олетние луки, большинство зеленных 
Культур, многолетние пряновкусовъге 
овощи, | 


Зеленные Культуры 


Для них пригодны и посев в грунт, 
м выгонка, и метод доращивания, Од- 
нако салат, укроп, кориандр, листовая 
капуста и другие посевные зеленные 
культуры растут только при хорошем 
освещении. Осенью и зимой без 
кусственного досвечивания 
разводить их бесполезно. 

В любое время года в комнате вы- 
растают амарант, горчица листовая, 
кресс-салат, лук репчатый на зелень, 
лук-батун, лук душистый, лук много- 
ярусный, лук-порей, _ лук-слизун, 
шнитт-лук, мангольд, петрушка, ре- 
дис, сельдерей, шпинат, щавель; из 


HC- 
пытаться 


пряновкусовых растений — базилик, 
иссоп, кервель, любисток, майоран, 
мелисса лимонная, перец острый, 
фенхель. 


Отурць 


Зто однолетнее травянистое расте- 
ние теплолюбиво и светолюбиво, тре- 
бовательно к влаге в почве и воздухе. 
Для выращивания зимой в комнате 
подбирают сорта и гибриды относи- 
тельно теневыносливые и способные 
к плодоношению 5 – 6 месяцев, то 
есть преимущественно тепличные. Из 
огурцов открытого грунта оолее ИЛИ 
менее нормально развиваются В no: 
машних условиях ЛИШЬ a 

здно - в апреле — мае. 

ак Еа оопыляемой культу- 
ре, огурцам нужно опыление. Нос 
сорта и гибриды EDI EE 
типа, которые образуют под 055 
опыления женских цветков күк 
пыльцой. При ранних сроках посадки 
(в январе) хорошо зарекомендова E 
себя такие гибриды Партенокарличес: 
“кого типа, как Московский тещи 
IH, Стелла, Тандем. Широко Ютии, 
руются и гибриды Щимирязовскаи 
скохозяйственной академии - 
льский, Зозуля, Кукарача, первые 
ысевают в феврале, a последнии 
ванных - в марте. = Е 
вда, на всякий случай опытный 
уд после начала цветения рас- 
партенокарпического типа все 
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) Же поставит с 
другой Сорта-опылител 
фона, Манула, Зстафе 

Если расчет Ha у 
НИ, В конце ИЮЛЯ = 
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Домашний И Марфинский, неприхот- 

ливые к условиям обитания особенно 

K недостатку света. | 
На домашней грядке уд 

Многоплодный и Алт 
Посевы огурцов р 

оконниках, 


НИМИ 


Я вроде Мара 
ты, Граната, 

рожай в конце осе- 
августе сеют сорта 


„удаются сорта 
айский ранний. 
азмещают на под- 
балконах и Е пространстве У окон, на 
за д) В ЛОДЖИЯХ южного и вос- 
гочного _ направлений. На каждый 
29/61 требуется земли не менее ведра. 

I ассаду огурцов выращивают в поч- 
венной смеси из равных частей пере- 
гноя и дерновой земли с добавлением 
крупнозернистого песка и древесной 
золы (по 0,5 литровой банки). Семена 
протравливают, калибруют. Перед 
посевом замачивают в водном раство- 
ре макро- и микрозлементов, затем 
проращивают. Сеют на глубину 1,5 - 

2 CM, не уплотняя, присыпают влаж- 
нои землеи. 

До появления всходов температура 
почвы должна быть не менее 20 = 25 
градусов, для чего емкость укрывают 
стеклом или пленкои и держат в теп- 
ле. С появлением всходов рассаду 
переносят в самое светлое место и 
снижают (на 5 дней) температуру 
днем до 15 - 17, ночью — до 12 граду- 
сов. 

На постоянное место растения вы- 
саживают в фазе 2—3 настоящих ли- 
стьев, стараясь не разрушить ком зем- 
ли у корней. Поливают после прижи- 
вания, подкармливают раствором ор- 
ганических и минеральных удобрений 
через 5 — 6 дней, в солнечную погоду. 

После пересадки емкость ставят Ha: 
подоконник; на гвоздь, вбитьш в верх- 
нюю часть рамы, крепят шпагат, а BO- 
круг другого его конца обвивают сте- 
бель растения. 

тибы правильно сформировался 
куст, отрывают усики, боковые Доре. 
ги и женские цветки в нижней част 

аст основной побег прищипыва- 
растения, O IO 
ют с появлением у него 2-г са 
го листа. Боковъте побеги пос. wen 
го листа прищипывают, удаля 
хушку. 

Растения па 
ридов coe срезают 6 
узлах полн щие 4 — 5 боко-: 

Следую Я 
вают на | лист 
побеги = на 

В плетях, которые 
лода, 3 листа и 
аляют 
ыше, УД 


ртенокарпических гиб- 


a = 
m так: В НИЖНИХ 
О оковые по- 


образуются в 
3 плода. 


рядом горшок- 


ость накрывают и ста 
о (можно на бат 
отопления). К 


ыше 13 
= но 


ливают раство- 
ожка на І л воды), 
неделю = слабым раство- 
ово-кислого калия. 
СТОЯЩИХ листьях расте- 
В большие емко- 
арные. горшки, ведра, дере- 
ки. Регулярно поливают. 
К стеблю втыкают в землю 
<M и привязывают к ним расте-- 
‘плохо будет подвязать куст 
том к верхней части оконной ра- 


начала цветения температура 

жна не менее 20 — 22 градусов 

НОЧЬЮ — 14 — 15, а на время 

ОШЕНИЯ > 25 — 26 градусов днем 

07.18 — 20 градусов тепла. 

правило, у томатов формируют 

Стебель, удаляя все боковые побеги, 

© только те достигают 3 — 5 см дли- 
Часынкование в основном прово- 
утренние часы, когда хороший 
| ветки легко обламываются. 
лучшего опыления каждый 
растение, встряхивают. 

Pas в 2 недели подкармливают. 
комнатных условиях нередко раз- 
ют томать укоренением пасын- 

бламывают у растений боковые 

длиной 10 15 см и держат в 
ах с питательной смесью. До то- 

IK пойдут корешки, отводки ста- 

в тень, хорошо поливают. Уход 

кой же, как за растениями, выра- 

и из семян. | |, 

реле томаты зацветают, дают 


доношение продолжает- 
‚ Самые сильные кусты 
„срок более семидесяти 
Г. Обухова, 
агроном-овощевод 


ан- 
в дают за! 
„ плодов. 


вы получите издание, 
удобное 


а пользовании. 
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